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Lebenslauf 
 
 
Stefan Brendgen 
 
Wohnort: Mönchengladbach, Deutschland  
Geburtsjahr: 1964  
Nationalität: Deutsch 
 
Vorsitzender des Aufsichtsrats seit 13. Februar 2018;  
bestellt bis 2026  
 
Unabhängigkeit: (+)  
 
Hauptberufliche Tätigkeit:  
Selbständiger Unternehmensberater 
 
 
Beruflicher Werdegang 
 
2018 bis 2022                                           Vorsitzender des Aufsichtsrats der aam2core Holding AG 

2015 bis 2017 Vorsitzender des Aufsichtsrats der Triuva  
Kapitalverwaltungsgesellschaft mbH 

2014 bis 2016 Mitglied des Aufsichtsrats der IVG Immobilien AG 

04/2009 bis 
08/2014 

Chief Executive Officer (CEO) bei der Allianz Real Estate  
Germany GmbH, Mitglied der globalen Investment-  
und Executive Committees 

01/2009 bis 
03/2009 

Chief Investment Officer (CIO) bei der Allianz Real Estate  
Germany GmbH 

2003 bis 2008 Leiter des Deutschlandgeschäfts bei Tishman Speyer  
Properties Deutschland GmbH  

1999 bis 2003 Senior Director bei Tishman Speyer Properties Deutschland GmbH,  
einer Tochtergesellschaft des global tätigen Bauträgers  
und Fondsmanagers Tishman Speyer 

1998 bis 1999 Mitgründer der Beratungsfirma Brendgen & Kulzer GmbH,  
Konzentration auf die Bereiche Immobilieninvestment und  
Asset Management 

1994 bis 1998 Geschäftsführer der DTZ Immobilienberatung GmbH 

1990 bis 1994 Berater bei Jones Lang Wootton Internationale Immobilien  
Consultants GmbH (heute: Jones Lang LaSalle) 
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Ausbildung 
 
1990 Abschluss Diplom-Kaufmann, Universität zu Köln 

1986 bis 1990 Studium der Betriebswirtschaftslehre an den Universitäten  
Bayreuth und Köln 

  

 

Mitgliedschaft in anderen gesetzlich zu bildenden in- und ausländischen oder 
vergleichbaren in- und ausländischen Kontrollgremien von Wirtschaftsunternehmen:  

- Vorsitzender des Aufsichtsrats HAHN-Immobilien-Beteiligungs AG  

- Vorsitzender des Verwaltungsrats der Adler Group S.A  

 
Spezialkenntnisse gem. Kompetenzmatrix des Aufsichtsrats u. a. im Themenfeld 
Nachhaltigkeit:  

Bereits in seiner früheren Tätigkeit als Chief Executive Officer (CEO) bei der Allianz 
Real Estate Germany GmbH hat sich Stefan Brendgen im Rahmen der von ihm 
verantworteten Projekte intensiv mit dem Thema „Sustainable Building“ befasst, 
etwa im Zusammenhang mit dem Umbau des rund 50.000 m2 umfassenden 
Frankfurter „Triton Office Building“ in ein „grünes“ Bürogebäude, das von der Deutsche 
Gesellschaft für nachhaltiges Bauen (DGNB) mit dem Zertifikat in Platin 
ausgezeichnet wurde. Seine Erfahrungen im Bereich Sustainability & ESG hat Stefan 
Brendgen auch in seinen weiteren beruflichen Stationen als Berater und Mitglied von 
Aufsichtsräten großer Immobiliengesellschaften eingebracht und weiter kontinuierlich 
ausgebaut. 

 


