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Pressemilleilung

Vitalwerte-Check per Smartphone-Kamera: Gesundheitsplattform von
DocMorris integriert KI-Technologie von Caire Health Al

DocMorris, die fiihrende KI-Gesundheitsplattform in Deutschland mit den Kernbereichen
Online-Apotheke, Telemedizin und Marktplatz, treibt den Ausbau ihres digitalen Serviceangebots
weiler voran, um Patientinnen und Patienten vernetzte Gesundheitspfade zu bieten. Zentraler
Ansprechpartner auf der Gesundheitsplattform ist der KI-basierte DocMorris Assistent, der
Informationen, Gesundheitsservices wie Checks oder Tests, drztliche Beratung, Arzneimittelversorgung
und pharmazeutische Begleitung intelligent miteinander verbindet.

Ab sofort erweitert der KI-gestiitzte Vitalwerte-Check des deutschen MedTech-Start-ups Caire Health
Al das bestehende Serviceangebot in der DocMorris App. Die Anwendung nutzt die normale
Smartphone-Kamera, um Vitaldaten kontaktlos anhand des Gesichts zu erfassen. Das Verfahren basiert
auf der Remote-Photoplethysmographie (rPPG). Eine KI analysiert minimale, fiir das menschliche Auge
nicht wahrnehmbare Veridnderungen der Lichtreflexion der Haut, die durch den rhythmischen
Blutfluss entstehen.

Innerhalb von nur 30 Sekunden lassen sich so zentrale Gesundheitsparameter wie Blutdruck, Puls- und
Atemfrequenz ermitteln. Der Check dient ausschlielich der personlichen Gesundheitsorientierung
und unterstiitzt Nutzerinnen und Nutzer dabei, ihre Vitalwerte im Alltag besser im Blick zu behalten.
Die zugrunde liegende Technologie von Caire Health Al wird bereits in medizinischen
Softwareldsungen eingeselzt. Eine hohe Prioritit hat der Datenschutz. Die Videoaufnahmen werden
ausschlieBlich in Echtzeit verarbeitet und zu keinem Zeitpunkt gespeichert.

LWir entwickeln unsere DocMorris-Gesundheitsplattform kontinuierlich weiter. Durch die erginzende
Einbindung starker Partnerlosungen formen wir aus isolierten Anwendungen einen ganzheitlichen
digitalen Gesundheitsbegleiter. Der Vitalwerte-Check von Caire Health Al liefert Menschen verléssliche
Richtwerte fiir ihr tigliches Gesundheitsmanagement. Vertrauenswiirdige KI dient uns dabei als
Schliissel, um Gesundheitsversorgung fiir die Menschen einfacher, zuginglicher und personlicher zu
gestalten”, sagt Dr. Angeli Moller, Chief Digital Health Officer bei DocMorris.

»Gesundheit beginnt fiir uns mit transparenten und verlisslichen Informationen. Mit unserem Caire Al
Vitalwerte-Check in der DocMorris App ermoglichen wir Menschen, ausgewihlte Vitalwerte jederzeit
einfach und ohne zusétzliche Hardware zu erfassen. Statt Gesundheitsleistungen nur passiv zu
empfangen, konnen sie sich so aktiver mit Gesundheit auseinandersetzen und bei Bedarf die nichsten
Schritte in ihrer Versorgung gehen”, sagt Hamdi Belhassen, CEO und Mitbegriinder bei Care Health Al.

Weitere Informationen unter: DocMorris App - Medikamente per App kaufen
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Caire Health AT

Caire Health Al entwickelt Software fiir die kamerabasierte Erfassung physiologischer Vitalparameter. Die
Technologie ermoglicht die kontaktlose Messung von Herz- und Atemfrequenz iiber bestehende digitale
Infrastruktur und Iisst sich nahtlos in digitale Systeme und klinische Workf{lows integrieren. Ziel des
Unternehmens ist es, kamerabasierte Gesundheitssensorik als neue softwarebasierte Form der physiologischen
Datenerfassung im Gesundheitswesen - und kiinftig auch dariiber hinaus - zu etablieren.
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DocMorris

DocMorris steht fiir kundenorientierte, innovative Dienstleistungen und eine grofe Produktvielfalt rund um die
digitale Gesundheitsversorgung. Sie reichen von der schnellen Terminvereinbarung fiir den Online-Arztbesuch auf
der Telemedizin-Plattform von TeleClinic bis zur pharmazeutischen Beratung und Versorgung mit
verschreibungspflichtigen und rezeptfreien Medikamenten sowie Gesundheitsprodukten aus Deutschlands
bekanntester Online-Apotheke. Hinzu kommt der Marktplatz mit einem breiten erginzenden Sortiment von Heil-
und Hilfsmitteln sowie Produkten aus den Bereichen Ernidhrung, Beauty und Familie. Damit schafft DocMorris fiir
ihre Kundinnen und Kunden einen einfachen Zugang zu umfassenden Gesundheitsdienstleistungen an einem Ort
mit nur einem Klick. Im Segment Deutschland erwirtschaftete die Schweizer DocMorris AG im Jahr 2025 mit 11
Millionen aktiven Kundinnen und Kunden einen Auflenumsatz von 1.122,6 Millionen CHF.
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